
履歴書 
年    月    日現在 

ふりがな    

氏  名 

 

生年月日     年     月     日生   （満     歳） 性別  

携帯電話番号 

自宅電話番号 
 E-MAIL  

ふりがな    

現住所    〒  

  

 
 

年 月 学歴･職歴 

  学歴 

   

   

   

   

   

  職歴 

   

   

   

   

   

   

  以上  

   

 
 

写真を貼る位置 
 

1. 縦 36～40 mm 
  横 24～30 mm 

2. 本人単身胸から上 
3. 裏面にのりづけ 
4. 裏面に氏名記入 



 
年 月 免許・資格 

   

   

   

   

   

   

   

  
保有スキル 

 

 

 
本人希望記入欄（特に給料･職種･勤務時間･勤務地･その他についての希望などがあれば記入） 

 
 
 
 

 

自己ＰＲ 
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